
❅予防事業への参加をシニア男性が避ける理由とは
❅さまざまな疾患のリスク因子となる社会的孤立・孤独とは
❅主体的に参加したくなるような地域のコミュニティとは

令和7年度研修会のご案内

社会的孤立・孤独対策
コミュニティーシエッド

（日本版ｍen’s shed）の取り組み

日時：令和８年２月13日（金）
　　　　14：00～15：30（受付13：40～）

講師：熊本保健科学大学
准教授  松尾 崇史 氏（作業療法士）

             場所：伊万里市民センター 文化ギャラリー

　　        対象：医療・保健・福祉に従事されている方

2/10までに添付のFAX用紙または右記のQRコード
からお申込みください。

連絡先：伊万里地区地域リハビリテーション広域支援センター
                                 　　　　　　西田病院 　　担当：林、梅﨑

TEL/FAX：0955-28-3630
Eメール：nishidariha@yahoo.co.jp

地域リハビリテーション市町支援事業（佐賀県委託）

不明な点は下記連絡先へお問い合わせください。

　　       （伊万里市松島町391‐1）

　コミュニティシエッドとは、地域住民が専門家の助けを極力借

りずに、立ち上げ、運営し、仲間たちと興味のある活動を自由に

行うことで、介護予防につながる居場所のことです。



　ＦＡＸ送信票

　ＦＡＸ番号：０９５５－２８－３６３０

研修会「社会的孤立・孤独対策（コミュニティシエッド）」参加申し込み

日　時：令和8年2月13日（金） 14：00～15：30 （受付13：40～）　　　　　　　

場　所：　伊万里市民センター 文化ギャラリー

施設名：

電話番号：

FAX番号：

　　　　　　　氏　　　　　　　　名 職　　　　種

　　申込期限：2月10日（火）　　

　送付先：伊万里地区地域リハビリテーション広域支援センター（西田病院内）あて


