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スポーツを通じた食育
～SAGA2024に向けてつながろう～

令和６年

２月２日(金)

にしうら さとこ

主催 佐賀県、西九州大学

と

き
受付開始 12:00 開演 13:00（終了予定17:00）

と
こ
ろ

アバンセ ホール

佐賀市天神三丁目2-11

入場無料
※要事前申込

佐賀県SAGA2024・SSP推進局
管理栄養士 古川 太一 氏

西九州大学健康栄養学部 教授 堀田 徳子 氏

【講演①】13：10～13：40

演題

「スポーツと食で育む活力のある地域・人づくり」

演題

【講演②】13：45～14：30

【事例紹介とパネルディスカッション】14：45～16：30

コーディネーター：堀田 徳子 氏

(株)佐賀新聞ライフマネジメント
管理栄養士 永渕 久美 氏

味の素(株) 「ビクトリープロジェクト®」
管理栄養士 寺田 智子 氏

独立行政法人 佐賀中部病院
医師 坂西 愛 氏

ほりた のりこ

事例紹介① SAGA2024アスリートメニュー集の紹介

事例紹介②

事例紹介③

事例紹介④

佐賀県アスリート寮の取り組み

女性アスリート外来の取り組み

スポーツ栄養に関わる食品会社の取組

テーマ
パネリスト：古川 太一 氏、永渕 久美 氏、坂西 愛 氏、寺田 智子 氏

さが食育キャラクター

たべんばくん

【交流会（展示・測定・フードドライブなど）】16：30～17：00

（アバンセ1F）

定員 ３００名 参加申込 裏面をご参照ください。

ふるかわ たいち ながふち くみ さかにし あい

プログラム

西九州大学 キャラクター
ナガーラ

フードドライブとは、ご家庭で余っている食品を持ち寄り、地
域の団体や施設などに寄付することだよ！ぜひ協力してね！

てらだ ともこ

mailto:kurashianzen@pref.saga.lg.jp


食育推進交流会
申込方法

佐賀県 くらしの安全安心課
〒840-8570 佐賀市城内一丁目1-59
ＦＡＸ：0952-25-7327
メール：kurashianzen@pref.saga.lg.jp

佐賀県 くらしの安全安心課 宛

申 込 先

下記のいずれかの方法により、令和6年1月19日(金)必着でお申し込
みください。
①参加申込書にご記入のうえ、ＦＡＸ・メール・郵送 で申し込む。
②二次元コードから必要事項を入力し申し込む。

ＦＡＸの方はこのまま送信してくださいＦＡＸ：0952－25－7327
※ご記入いただいた情報については、食育推進交流会の事務処理のためのみに使用し、ご本人の承諾なしに第三者に提供することはありません。

※駐車場に限りがありますので、出来るだけ公共交通機関をご利用ください。

お名前
(ふりがな)

勤務先または所属団体名など

【参加申込書】

令和 年 月 日

〈二次元コード〉

mailto:kurashianzen@pref.saga.lg.jp

