
   

佐賀県栄養ケア・ステーション標準報酬表 

（令和３年５月８日） 

項 目 概    要 金 額（ 円 ） 

原稿料 原稿用紙（400 字詰め）1 枚につき 2,500 以上 

講演 講演 1 回（40～90 分）につき 

（演題例） 

・生活習慣病と食生活 

・子どもの健康と食生活 

・スポーツ栄養 

・フレイル予防 

・高齢期の食生活 

60 分 10,000 以上 

90 分 15,000 以上 

 

 

講習 

（調理実習を含む） 

講習会 1 回（3～4 時間）につき 

・献立作成（一汁三菜を基本に） 

・講話（30～60 分） 

・献立説明・調理実習・試食 

・評価 

市町 10,000 以上 

他 18,000 以上 

※参加者 20名以上の場合

は、別に必要。（助手手当

6000 円とする） 

栄養指導 ・集団検診結果等による要指導者を対象とした、肥満、

高血圧、脂質異常症、糖尿病等の食事指導 

・アスリートのためのスポーツ栄養指導（トレーニン

グ状況の把握を含む） 

・介護報酬等にかかる栄養食事指導 

（１） 集団指導（5 人以上 15 人以下）  半日 

      〃               1 日 

（２） 個別指導                        半日 

（３） 訪問指導          1 件につき 

※イベントや介護保険、栄養調査等の場合はこの限りではあり

ません。 

1 時間 2,500～3,000 

 

 

 

 

10,000 以上 

15,000 以上 

10,000 以上 

5,000 以上 

献立作成 （１） 一般食 1 週間分 

（２） 治療食 1 週間分 

（３） 講習会 1 回分（一汁三菜を基本として） 

20,000 以上 

25,000 以上 

5,000 以上 

集団給食指導 一般食献立作成（1 か月分）と週 1 回出張指導付き 100,000 以上 

栄養価算定 （１）外食栄養価算定         1 食 

（２）食品栄養成分表示のための栄養価計算 1 品 

（３）メニュー開発指導        1 品 

2,000 以上 

2,000 以上 

相談に応じます 

食事診断 食事診断 1 日につき（書面・パソコン） 3,000 以上 

（１） 旅費、交通費等は実費を別途請求いたします。 

（２） 食事診断については、内容によりこの限りではありません。 

（３） 当表は、必要により見直します。 


