
 

 

 

付録１ 

特殊栄養食品栄養成分                                               

 

内容量
エネルギー

(kcal)

たんぱく質

(g)

脂質

(g)

炭水化物

(g)

糖質

(g)

食物繊維

(g)

食塩相当量

(g)

K

(mg)

Cａ

(mg)

Fe

(mg)

Mg

(mg)

P

(mg)

Zn

(mg)

Cu

(mg)

VA

(µgRAE)

VD

(µg)

VE

(mg)

VK

(µg)

VB1

(mg)

VB2

(mg)

VB6

(mg)

VB12

(µg)

VC

(mg)

アイソカル１００ 100ｍl 200 8 8 25 0.27 170 125 48 120 0.8 0.06 128 1.8 1.2 20 0.39 0.43 0.53 0.6 38

エンジョイクリミール 125ml 200 7.5 6.7 29.3 26.3 2.5 0.28 179 138 1.5 33 129 1.4 0.14 160 1.2 2.8 16 0.35 0.5 0.65 1.2 35

ジュ―シオミニ 125ml 200 8 2.67 37.6 34.4 3.2 0.2 72 100 2.5 56 60 3 0.27 235 1.8 3 25 0.4 0.45 0.45 0.8 100

カロリーメイトゼリー（アップル） 215g 200 8.2 4.4 31.2 2 0.08 200 200 - 50 175 - - 385 2.8 3.2 - 0.6 0.7 0.7 1.2 -

アイソカルゼリーハイカロリー 66ｇ 150 3 7.9 16.8 0.16~0.19 20~26 - - - 28 - - - - - - - - - - -

へパス 125ml 200 6.5 6.7 33.2 28.2 5 0.35 53 75 0.3未満 40 65 7.5 126 1 75 30 0.28 0.3 0.5 0.1 100

レナウェルA 125ml 200 0.75 8.9 32.3 29.3 3 0.15 20 10 2.5 3 20 30 0.12 6 0.5 0.68 1 2.5 30

ソフトアガロリー 83ｇ 150 0 0 37.5 0 3~11 0~3

生活日記ごはん1/25 180g 306 0.18 0.8 73.7 1.8 0~0.06 3 18

低リンミルクL.P.K 20ｇ 92 3 3.2 12.8 80 16

スウィートマービーキャンディ 2.6ｇ 7 0 0 2.6 0

マービーカップデザート 52~57ｇ 35~69 0.1~1.6 0.1~1.8 10.7~22.6 0.03~0.06

一挙千菜ドリンク 125ml 80 0.4~0.5 0~0.1 19.4~19.8 18.9~19.4 0.4~0.5 0.2 33~77 92~96 6.9 2.1~4 13~18 11 0.7 120~125 1.1 19 0 0.9 0.9 1.2 2 480

ブイ・クレスゼリー 74~75ｇ 57 0.5~1 0 12.9~13.5 0.5~0.6 25~60 41 3.5 1~3 ５~18 8.4 0 316~383 3.85 14 - 2.1 2.1 3.5 7 350

サンファイバー（粉末） 6ｇ 12.2 0~0.06 0 5.3~5.9 0.2~0.8 5.1

鉄之助ふりかけ 3ｇ 13~14 0.6~0.9 0.5~0.7 1.1~1.5 0.2 11~13 7~12 3 12 1.2

カルシウムふりかけ 2.5~3ｇ 8~12 0.2~0.9 0.3~0.8 0.5~1.1 0.2~0.3 0.1~0.3 7~19 150 0.1~0.4 6~19


